REGULAMIN RAJDU ROWEROWEGO
pn. VI Rowerowy Zawrot Glowy ze Stowarzyszeniem ,,Solidarni w Partnerstwie”

1. Cel imprezy:
e promocja obszaréw Stowarzyszenia ,,Solidarni w Partnerstwie”,
e popularyzacja turystyki rowerowej,
e propagowanie zdrowego trybu zycia aktywnego wypoczynku
2. Nazwa imprezy:
e VI Rowerowy zawrdt glowy ze Stowarzyszeniem ,,Solidarni w Partnerstwie”.
3. Organizator:
Stowarzyszenie ,,Solidarni w Partnerstwie”.
4. Patronat medialny:
Radio Zet Gold, TV Wielkopolska, Koninska Gazeta Internetowa, Gtos Wielkopolski

5. Warunki uczestnictwa.
Uczestnicy rajdu zobowigzani sg do:

e przestrzegania regulaminu rajdu oraz obowigzkowego podporzadkowania si¢ decyzjom
Organizatora rajdu. Dokonujac zgloszenia uczestnik, sktada tym samym o$wiadczenie, iz
akceptuje postanowienia niniejszego regulaminu.

e posiadania dokumentu tozsamos$ci oraz karty rowerowej lub innego dokumentu, ktory jest
gwarancja posiadania niezbednej wiedzy i umiejetnosci poruszania si¢ po drogach

e posiadania sprawnego technicznie roweru.

e niepetnoletni uczestnicy zobowigzani sg do przedstawienia pisemnej zgody rodzicow lub
prawnych opiekunow.

e dopuszcza si¢ korzystania z drogi (w miescie i poza miastem) W przypadku braku pobocza na
zasadach okreslonych w kodeksie drogowym, pamigtajac, ze obowiazuje jazda w rzedzie.

e przy przekraczaniu jezdni (drogi) opiekunowie zabezpieczajg przejscie, zatrzymujac ruch
1 przeprowadzajac cata grupe na drugg strong.

e poruszania si¢ po prawej stronie jezdni.

e jadac rzedem nalezy zachowac odlegto$¢ migdzy rowerami 3-5 m, a przy zjazdach 15-30 m.

e przy zjazdach nie nalezy rozpedza¢ roweru, nie wolno wyprzedza¢. Nalezy kontrolowaé
szybko$¢ przez hamowanie.

e podczas jazdy w kolumnie nalezy zachowa¢ 50-100 m odleglosci pomiedzy poszczegdlnymi
kolumnami.

e nalezy jecha¢ réwno 1 spokojnie w szyku. Nie dopuszczalnie jest tarasowanie si¢, jazda
rownolegta 1 ciggle zmiany pozycji.

e Kkazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony upewnieniem si¢ o mozliwosci
bezpiecznego jego wykonania oraz odpowiednio wczesniej zasygnalizowany.

e podczas postoju nie nalezy tarasowac drogi. Nalezy organizowac je poza jezdnig na parkingu,
face lub polanie.

e przed wyruszeniem nalezy oméwié trase przejazdu z uwzglednieniem miejsc niebezpiecznych,
stwarzajacych zagrozenia, zaplanowaé bezpieczne miejsca postoju na odpoczynek.

e uczestnictwo w rajdzie jest bezptatne.

e nieprzestrzeganie regulaminu rajdu powoduje wykluczenie z rajdu.



5. Przebieg rajdu rowerowego:
Golina — Rzgéw

Grodziec — Rzgow

Rychwat — Rzgow

Rzgdéw — Rzgow

Stare Miasto - Rzgoéw

Tuliszkow — Rzgow

6. Informacje dodatkowe:

Rajd bedzie odbywaé si¢ przy nieograniczonym ruchu drogowym, uczestnicy musza zachowaé
szczegblng ostroznosé i przestrzegac zasady ruchu drogowego.

7. Postanowienia koncowe:

Uczestnicy biorg udziat w rajdzie na wlasng odpowiedzialno$¢. Organizatorzy rajdu nie
przyjmuja odpowiedzialnosci za wypadki i szkody osobowe, rzeczowe i majatkowe wynikle
przed, w czasie rajdu lub po rajdzie, zar6wno wobec uczestnikow jak i 0sob trzecich.
organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione, zgubione lub
skradzione w trakcie imprezy.

Wszyscy uczestnicy wyrazaja zgodg na publikacje ich wizerunkoéw w relacjach z przebiegu
rajdu, zamieszczonych w mediach oraz materialach promocyjnych organizatoréw i patronow
medialnych.

zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z uczestnikami rajdu, moga by¢ wykorzystane przez
prasg, radio 1 telewizjg.

w sprawach spornych decyzja organizatorow jest decyzja ostateczng. Nieznajomos$¢ regulaminu
nie zwalnia uczestnika od jego przestrzegania.

8. Termin rajdu: 23 maj 2015 r.
Organizatorzy rajdu zapewniajg uczestnikom :

positek
odblaskowe kamizelki



